
CON IL PATROCINIO MORALE DEL:

Sabato 06 Giugno 2026
Ore 09:30 - 11:30
c/o Aula Consiliare 
del Comune di Marigliano (NA)
Argomento : le dipendenze tecnologiche 
ed esposizione precoce agli schermi.

Sabato 13 Giugno 2026
Ore 09:30 - 11:30
c/o Aula Consiliare 
del Comune di Marigliano (NA)
Argomento : benessere digitale e uso
consapevole della tecnologia.

Gli incontri sono rivolti ai genitori della 
prima infanzia (fascia 0-6 anni), ed 
operatori del settore e si pone 
l'obiettivo di :

Comprendere quali sono le dipendenze 
tecnologiche;

Comprendere i campanelli di allarme;

CompComprendere quali sono i rischi di 
un'esposizione costante degli schermi 
nei bambini;

Sensibilizzare sull'uso consapevole 
della tecnologia, in particolar modo lo 
smartphone.

TI ASPETTIAMO!

RICONOSCERE E PREVENIRE

INCONTRI GRATUITI

SAVE THE DATE

Dott.ssa Anna De Martino 
Relatrice:

Psicologa Psicoterapeuta 

Esperta di Dipendenze Digitali
dell’Associazione Di.Te.

LE DIPENDENZE
TECNOLOGICHE:


